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Der 1910 gegründete Damenschwimmclub St. Gallen  
leistete Pionierarbeit zum Frauenschwimmen in der 
Schweiz. Brigitta Langenauer und Beatrice Künzle, Vor-
standsmitglieder des Vereins, erforschten aus Anlass  
des 100-jährigen Jubiläums die Vereinsgeschichte. Beglei-
tet wurde das Buch von Marina Widmer vom Archiv für 
Frauen- und Geschlechtergeschichte Ostschweiz. Die Texte 
verfasste Iris Blum, geboren 1966 in Luzern. Studium  
der Geschichte, Volkskunde und Ethnologie in Zürich. His-
torikerin und Archivarin. 

Schwimmen macht gesund, gesellig und lebensfroh! Davon waren die «un-

bescholtenen Damen» überzeugt, die als Pionierinnen vor hundert Jahren 

den Damenschwimmclub St. Gallen gründeten. Als Ziele des Clubs waren 

«Schwimmübungen, Schau- und Wettschwimmen sowie gesellige Zusammen­

künfte» vorgesehen. 

	 In kurzen Texten und mit vielen Duplex-Fotografien erzählt dieser Foto­

band Schwimmclub-Geschichten. Geschichten von der frühen Hygiene im 

Volksbad etwa, von Sonnenbädern und Bikinis, von büffelgebeizten Gesich­

tern beim Reigenschwimmen, von der heimlichen Bodenseedurchquerung 

Paula Dintheers. Auch vom Training der Turmspringerin Antoinette Kübele 

wird berichtet und von den Fahrten des sogenannten «Sirup Clubs» in die Ba­

deanstalt Altenrhein, wo Männer und Frauen schon zu Beginn des 20. Jahr­

hunderts verbotenerweise gemeinsam badeten. 

Baden zusammen?
«Unbescholtene Damen, welche das 18. Altersjahr  
vollendet haben …»

Frauen schwimmen
… und schlagen Wellen
Der Damenschwimmclub St. Gallen  
Texte von Iris Blum
Herausgegeben vom 
Damenschwimmclub St. Gallen
ca. 120 Seiten, etwa 50 Duplex-Fotos, 
Pappband
ca. sFr. 44.–, € 29.50
ISBN 978-3-85791-619-9 
September

FRAUEN SCHWIMMEN
… UND SCHLAGEN WELLEN 
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Der Damenschwimmclub
St. Gallen

Ausstellung
22. Oktober bis 6. Dezember 2010
während der Badeöffnungszeiten
Volksbad, Volksbadstrasse 6
9000 St. Gallen
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Vertreterinnen und Vertreter

Deutschland 
Hans Frieden 
c/o G.V.V
Groner Strasse 
 Göttingen
Telefon    
Telefax    
g.v.v@t-online.de

Schweiz 
Pierre Bachofner
Etzelweg  
 Männedorf
Telefon    
Telefax    
pierre.bachofner@bluewin.ch

Österreich
Jutta Leitner
Leitner Verlagsvertretungen
Beatrixgasse B
 Wien
Telefon    
Telefax    
leitner-vv@utanet.at

Versandbuchhandel,  
Sonderkunden, Lizenzen
Monika Müller
dienst-leistung-buch
Dorotheastrasse 
 Berlin
Telefon    
Telefax    
dlb.monika.mueller@t-online.de

Auslieferungen

Schweiz
Scheidegger & Co
AVA Verlagsauslieferung
Centralweg 
 Affoltern a. A.
Telefon    
Telefax    
scheidegger@ava.ch

Deutschland, Österreich und 
übrige Länder
GVA Gemeinsame  
Verlagsauslieferung
Postfach 
 Göttingen
Telefon    
Telefax    
bestellung@gva-verlage.de

Bildnachweis  Umschlagseite + S. 19: Damenschwimmclub St. Gallen und M. Moosberger;  
S. 2: Fotos Peter Wüthrich; S. 3: Lina Müller; S. 4: Hildegard Arber / Psychiatrische Klinik Königs
felden; S. 5: Emil Zopfi; S. 7: Dieter Bachmann; S. 8 + 11: Klaus Born; S. 10: Zilla Leutenegger;  
S. 13: Allesandro delle Bella / Keystone; S. 16: Stephan Rossi; S. 17: Annette Boutellier. 

Quellenstrasse 
 Zürich
Telefon    
Telefax     
vertrieb@limmatverlag.ch
presse@limmatverlag.ch
lektorat@limmatverlag.ch

Im Internet
Informationen zu  
Autorinnen und Autoren
Dokumente und  
Materialien zu Büchern
Hinweise auf Veranstaltungen
Abonnieren Sie unsere Newsletter
www.limmatverlag.ch

Der Limmat Verlag ist 
Mitglied von SWIPS 
(Swiss Independent 
Publishers) 
www.swips.ch
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«Der Limmat Verlag macht seit vielen 	
Jahren schöne Bücher und ein herausragend 
intelligentes Programm.»  Die Zeit
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